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| FRUEHE-HILFEN-LKKN.DE

الحوامل والأسر والأمهات  الآباء  دعم 

من قبل قابلات الأسرة وممرضات صحة الأسرة وطب 
الأطفال في مقاطعة كونستانس

https://www.lrakn.de/,Lde/2486243.html


الاستشارة - الإرشاد 
- التوجيه - الدعم



ما هي خدمتنا؟

يمكن لقابلة الأسرة أو ممرضة صحة الأسرة وطب aالأطفال 
أن تقدم لكِِ الدعم خلال فترة الحمل أو بعد ولادة طفلكِِ 
وترافقكِِ خلال السنوات الأولى من حياة طفلكِِ )من 0 إلى 

3 سنوات(. بالإضافة إلى الرعاية الطبية، ستساعدك على 
إيجاد حلول وطرق للتعايش مع طفلكِ.

من يمكنه الاستفادة من الخدمة؟

 أو الآباء والأمهات الذين لديهم أطفال تتراوح أعمارهم بين 
0 و 3 سنوات في مقاطعة كونستانس الذين

•  قلقون بشأن المستقبل مع أطفالهم

•  يشعرون بعدم الأمان والإرهاق من الوضع الجديد

•  قلقون بشأن وضعهم المالي 

•  أصبحوا أمًا أو أباً في سن مبكرة جدًا
•  يعتنون بطفل مبتسر

•  يعاني أحد أفراد الأسرة من مرض أو إعاقة 

•  تربية طفلكِ بمفردك

هل ترغب في الحصول على الدعم؟

ستزودك مراكز تقديم المشورة بشأن الحمل )انظر الصفحة 
التالية( بمعلومات عن الدعم المتاح من قابلة الأسرة أو 

ممرضة صحة الأسرة وطب الأطفال.

Get information online in  
German, English, Français

 Code scannen



  Diakonisches Werk 
Hexenwegle 2   |  78234 Engen 

Phone: +49 7733 9289 976 

مراكز تقديم المشورة للنساء الحوامل والأزواج والأسر

E-Mail: schwangerenberatung.engen@diakonie.ekiba.de

  Diakonisches Werk 
Teggingerstraße 16  |  78315 Radolfzell

Phone: +49 7732 95 27 811
E-Mail: schwangerenberatung.radolfzell@diakonie.ekiba.de

  Diakonisches Werk 
Beethovenstraße 50  |  78224 Singen

Phone: +49 7731 8608 15 und +49 7731 8608 11 
E-Mail: schwangerenberatung.singen@diakonie.ekiba.de

  Diakonisches Werk 
Tuttlinger Straße 7  |  78333 Stockach

Phone: +49 7771 25 94
E-Mail: stockach@diakonie-ueberlingen.de

 
pro familia Singen

Feuerwehrstraße 1  |  78224 Singen
Phone: +49 7731 6 11 20

E-Mail: singen@profamilia.de

  Sozialdienst katholischer Frauen Konstanz e.V. 
Löwengasse 18 (Eingang am Gerberplatz)  |  78315 Radolfzell

Phone: +49 7732 5 76 15
E-Mail: info@skf-konstanz.de

  Sozialdienst katholischer Frauen Singen e.V. 
Theodor-Hanloser-Straße 5  |  78224 Singen

Phone: +49 7731 167 33 - 40
E-Mail: info@skf-singen.de
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بدعم من
مكتب مقاطعة كونستانس

مكتب الأطفال والشباب والأسرة | خدمة المساعدة المبكرة
أوتو-بليش شتراسه 49 | 78315 رادولفزيل

Phone: +49 7531 800-2335
E-Mail: Fruehe-Hilfen@LRAKN.de

www.fruehe-hilfen-lkkn.de
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